
アラスカピック（aLaska Pik）“3 分で出来る！”簡単加工法 （有）セレクトインターナショナル 
 

  

① まずピックを広げます。爪の根

元にあたる部分を平らにするような

気持ちで行います（材質の性質

上、平らにはなりません）。*力を加

えるときはゆっくりと様子を見なが

ら行って下さい。力を急に加えた

り、加えすぎるとピックが破損する

場合があります。右の写真は反対

（指を差し込む）側から見たもの。 

 

  

② ①で広げたピックの形を整え

ます。左：高さ（上下方向）を調整 

右：幅（左右）を調整 

 

 

③ 左：加工後、右：加工前（指を

差し込む側から見たもの） 加工後

のものは楕円状になっています。 

写真では違いが分かりにくいので

すがこれだけでフィット感が大きく

変わります。 

 
さらに使いやすくするために・・・ 

  
・Ａ部分（プレシャーバンド）をニッパー等でカットします。カットする幅によってフィット感が変わるので最初は切れ目を入れるだけ

にして、試しながら幅を広げます。上記①～③の加工時に行っても可。切れ目を入れるだけでもフィット感が大きく向上します。 

・Ｂ部分 

a：①と同様の作業で爪の形状（反り）に近づくように形を整えます。 

b：爪切りややすり等で好みの形に整えます。やすりで削る場合簡単に削れるので削りすぎに注意して下さい。 

・Ｃ部分を指先の形状に合わせて削ります。上記同様削りすぎにご注意下さい。 

・Ｄ部分が指に食い込む場合はカットします。カットしすぎるとホールド力が弱くなるのでご注意下さい。 
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